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7 YENIDEN ISLAM SADECGE (SLAM

Kadimin hayiz oldugu donemlerde eslerin cinsel yaklasimlarinda élcii
nasu olmahdir?

Soru: Kadinin hayiz oldugu dénemlerde eglerin cinsel yaklasimlarinda 6lcii nasil olmalidir?

Cevap

Allah 35, aile miiessesesine ayr1 bir 6nem atfetmis ve egsler arasindaki muhabbet ve rahmeti
kendi varligina bir delil olarak géstermistir.! insanhk tarihinin en kadim miiessesi olan aileyi
muhafaza edebilmenin yolu ise esler arasinda muhabbet tesis etmek ve bunu muhafaza etmektir.
Bu yiizden egler arasindaki iliskide asil olan -hakkinda 6zel bir yasak yoksa- muhabbeti
saglayacak, esleri birbirine baglayacak ve onlarin digariya ragbetini engelleyecek hususlarin
tesvik edilmesidir. Ancak Allah 3z:
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“Sana kadinlarin adet donemi hakkinda soru soruyorlar. De ki: O sikintih bir haldir.

Bu sebeple adet giinlerinde kadinlardan ayr1 durun, temizlenmedikce onlarla cinsel iliskide

bulunmayin.”?

buyurarak kadinin hayizli oldugu doénemlerde esinin onunla cinsel iliskiye girmesini
yasaklamistir. Miifessirlerin de belirttigi gibi ““Kadinlardan ayr durun” ifadesinden murad “Cima

etmekten uzak durun.” seklindedir.?

Hayzin hiikiimleri baglaminda miibagereti de (esler arasindaki cinsi miinasebet) ele alan

fakihler, 6zel hallerde kari-koca iliskisini ti¢ kisimda incelemistir:
1. icma ile Haram Olan iliski

Hayiz donemlerinde eglerin mutad yoldan (fercden) cinsi miinasebette bulunmasinin

haramlig1 yukarida zikrettigimiz ayet-i kerime ile sabit olup, bu hususta icma vardur.*
1. icma ile Helal Olan iliski

imam Buhari’nin rivayet ettigi bir hadiste Hz. Aise (r.a) annemiz s6yle buyurmustur: “Allah
Rasulii’niin £ hammlarindan biri hayizhi oldugunda ve Rasulullah #£€ ondan istifade etmek
istediginde bir pestamal giymesini emreder daha sonra miibaserette bulunurdu.”® Buna gére hayiz
halinde iken eslerin gobek deligi ve diz kapag: arasi disindaki yerlerden istifade etmesi caizdir.
Gobek ve diz kapag1 disindaki yerlerden de istifade edilemeyecegine dair bazi goriisler olsa da

bunlar zayif ve saz goriisler olup merduttur; icmaya zarar vermez.®
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Pestamalin tizerinden dokunmak gibi farkli sekillerde gobek ve diz kapagi arasindaki

bélgeden istifade etmek ise caizdir.”
1. Thtilafh Olan iliski

Fukaha, fercten ve arkadan kaginmak sartiyla gobek ve diz kapagi arasindaki bolgelerden
istifade etmenin cevazi hususunda ihtilaf etmistir. imam Ebu Hanife, imam Ebu Yusuf® ve imam

Malik’e” gore béyle bir yaklasim haramdir. Safil mezhebinde sahih olan gériis de budur. '

imam Muhammed ise diibiir ve kanin mahreci olan fercden sakinildigi miiddetce her tiirlii
miinasebetin caiz oldugunu séylemistir.'"! Bu goriis sahiplerinin delili Efendimiz’in ££ “Cima

disinda her seyi yapabilirsiniz’’*?

ifadesidir. Fukaha, Hz. Aise annemizden rivayet olunan hayizh
kadina pestamal baglanmasini emrettigine dair ifadeyi ise istihbdba hamletmistir. Ayni, bu
goriisiin delilinin digerlerinden daha kuvvetli oldugunu sdylemisse de'® cumhurun gériisii fetva

icin daha uygun gériilmiistiir.*
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