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% YENIDEN ISLAM SADECGE ISLAM

Astim hastalarinin kullandig: ilaclar orucu bozar m?

Soru: Astim hastalarinin kullandig ilaglar orucu bozar mi1?

Cevap

Astim, solunum yollarin tikayan ve nefes almay1 zorlastiran kronik bir hastaliktir. Astimda;
alerjik reaksiyonlara neden olan maddeler anlaminda kullanilan alerjenler, duman, soguk hava
veya egzersiz gibi etkenlere yanit olarak, hava yolu etrafindaki diiz kaslar kasilir ve mukus adi
verilen yapigkan salginin iiretimi artar. Bu durum hava yolunun daralmasina neden olur. Agiz
yoluyla alinan ilag ise kaslar1 gevseterek kisinin rahat nefes almasini saglar. Bu ilaglar sivi veya

toz olarak farkhilik gostermektedir.

Fukaha, agiz ve burun gibi dogal menfezlerden viicuda giren ve cevf olarak tabir edilen
bogaz, mide ya da bagirsaklara ulasan maddelerin az veya cok, kati1 veya sivi, tedavi veya gida
amacli olmasi fark etmeksizin orucu bozacagin ifade etmektedir.! Buna gére astim hastalarinin

kullanmis oldugu ilaclar bir sekilde cevfe ulasan maddeler oldugundan orucu bozar.

Giin icerisinde ila¢ kullanmadan nefes alamayacak olan astim hastalar1 oru¢ tutmayabilir.
Zira Allah Teala orug tutamayacak kadar hasta olanlarin oru¢ tutmama ruhsatina sahip olduklarini
beyan etmektedir.”> Ancak bu konumdaki hastalar iyilestikleri takdirde tutamadiklar1 giinler
sayisinca kaza etmekle miikelleftirler. Iyilesme umudu olmayan hastalar ise tutamadig1 her giin
icin fidye 6demekle (bir fakirin bir giinliik yiyecegini karsilamak veya bunu karsilayacak miktari

ona nakit olarak vermekle) yiikiimliidiir.?
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