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Dis estetigi yaptirmak caiz midir?
Soru: Dislerdeki bozukluklar1 gidermek icin dis estetigi yaptirmak caiz midir?

Kisa Fetva

r N
Eger dislerde kisiye zarar veren bir hastalik veya asir1 bir bozukluk s6z konusuysa dis
estetigi islemi caizdir. Ancak sirf goriintiiyli giizellestirmek icin yapilmasi caiz degildir.
Gortintiistiniin kotiiliigiinden psikolojik olarak rahatsizlik duyan ve hayati bu durumdan kotii
etkilenen bir kisi kendi durumunu bilen ehil kisilerle istisare ederek uygun goériilmesi halinde

bu islemi yapabilir.

Detayh Fetva

Allah Tedla insami bir fitrat {izere yaratmis, her bireyin yaratilisinda da ona has bazi
ozellikler takdir etmistir. Kimi; saghkli, giizel, ilgi cekici olarak dogarken kimisi belirli
problemlerle diinyaya gelmektedir. Azalar yerli yerinde olan siikiirle, noksan ya da problemli
olan sabirla imtihan edilir. Her kul giicii nispetinde sorumludur. Zira Allah Teala hi¢bir kuluna
takatini asan bir sorumluluk yiiklemez.! Imtihan siirecinde kul kendisine Allah Teéla tarafindan
cizilen sinirlar1 agmayarak bu sinavi verme gayreti icerisinde olmahdir. Bu noktada Allah Rasiilii
£E soyle buyurmaktadir: “Allah Tedla bazi farzlar ile (kullarini) yiikiimlii kilmigtir. Bu farzlan
(yerine getirmeyerek) zayi etmeyin. Bazi1 seyleri de haram kilmistir, 0 haramlara girmeyin. Farkh

noktalarda sinirlar belirlemistir, o sinirlart asmayin.”?

Seytanin insana vesveseler vererek onu aldatma gayretinde oldugu noktalardan birisi de onun
fitratidir. Seytan kula bazen giizellik takintisi, bazen utanma hissi, bazen modaya uyma arzusu
gibi farklh acilardan yaklasarak ona Allah Tedla’nin yarattif1 sekli bozmayi telkin eder. Allah
Teala bu konuyu seytanin dilinden su sekilde anlatmaktadir: “Onlara emredecegim de Allah’in
yarattigini degistirecekler.”® Yaratilis1 degistirerek baska bir sekle doniistiirme ameliyesi seytanin
telkiniyle oldugundan Allah Rasilii £ bu manaya gelen bazi uygulamalarn yasaklayarak soyle
buyurmustur: “Allah dévme yapan ve yaptiran, kaslarini alan ve aldiran, giizel goériinmek icin

dislerini torpiileyip Allah’in yarattigini degistiren kadinlara lanet etmistir.”*

Hadis; dovme, kas
aldirma, disleri bagka sekle sokma gibi fiillerin seytanin Allah Tedla’min yaratisini degistirme
telkiniyle oldugunu ifade etmektedir. Ayrica s6z konusu islemleri yapan kisiye Allah Teala’nin

lanet etmesi bunlarin biiyiik giinahlardan olduguna isaret etmektedir.’> Cahiliyede bu islemleri
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kadinlar yaptigindan dolay1 hadiste 6zellikle kadinlar zikredilmistir. Ayn1 uygulamalar erkekler

icin de s6z konusudur.®

Dis estetigi yaptirarak disleri aslindan farkli bir sekle sokmak, aralarim actirmak gibi
islemler fitrati degistirme kabilinden olacagindan s6z konusu hadise binaen caiz degildir. Ancak
yasaklanan bu ameliye hadiste ‘giizellik’ illetiyle kayitlanmistir. Buna binaen kisinin agzinda,
dislerinde veya cenesinde dislerin uzunluklarinin farkli, ¢enesinin egri olmasi gibi insana zarar
veren bir rahatsizlik s6z konusuysa veya dislerde asin bir diizensizlik ve egrilik mevcutsa boyle

bir tedavi caiz olur.” Zira burada illet degistiginden haramlik hiikmii sabit olmaz.

Agizda veya dislerde bir hastalik s6z konusu olmadig1 halde kisinin dis yapisindan psikolojik
olarak rahatsizlik duymasi sebebiyle bu iglemi yaptirmasi caiz degildir. Zira psikolojik durum,
goreceli oldugundan cevaz hiikmiiniin sabit olmasi icin illet olmaya uygun degildir. Ciinkii bir
hiikmii sabit kilan illetin munzabit(diizenli, degisken olmayan) olmasi gerekir. Ancak bu goriintii
kisinin psikolojisini, giinliik yasantisin1 olumsuz etkileyerek hayatini zorlastiracak seviyede ise bu
durumda ehil kisilerle istisare edip dislere miidahale etmek caiz olur.

Psikolojik rahatsizlik kisiye gore degiseceginden bu konuda genel bir hiikiim vermek dogru
olmayacaktir. Boyle bir rahatsizhgr olan kisi halini tedavi olacagi doktor nezaretinde

degerlendirmeli, sadece zikrettigimiz durumda bdyle bir tedaviye bagvurulabilir.

Dis estetigini yapan doktorun harama girip girmemesi de islemi talep eden kisinin durumuna

goredir. Eger bir tedavi islemiyse mesru, giizellik islemiyse haramdir.
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