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Ramazan orucu kimlere farzdır?

Soru: Ramazan orucu kimlere farzdır?

Kısa Fetva

Ramazan orucu, Müslüman olup akıl-bâliğ olan kişilere farzdır. Dârû’l-harpte yaşayıp
Müslüman olan kişiler orucun farziyetini öğreninceye kadar bu ibadetle mükellef değildir.
Ancak dârû’l-İslam’da Müslüman olan birisi için Ramazan orucunun farz olduğunu
bilmemek özür değildir. Dolayısıyla bu şartları taşımadığından oruç tutmayan bir kişinin
sonradan bunları kaza etmesi gerekmez.

Detaylı Fetva

İslam’ın beş esas ibadetinden biri olan Ramazan orucu mükellef olma şartlarını taşıyan
herkese farzdır. Allah Teâla “Ey iman edenler! Allah’a karşı gelmekten sakınmanız için oruç,
sizden öncekilere farz kılındığı gibi, size de farz kılındı.”1 buyurarak orucun Müminlere farz
olduğunu bildirmektedir. Ayet-i kerimedeki “ تِبَ  yazıldı” ifadesi “farz kılındı”manasında/كُ
kullanılmıştır.2 Allah Rasûlü صلى الله عليه وسلم de “İslam beş temel üzerine kurulmuştur: Allah’tan başka bir ilah
olmadığına ve Muhammed’in onun elçisi olduğuna şehadet etmek, namaz kılmak, zekat vermek,
Ramazan orucunu tutmak ve Hacc’a gitmek.”3 buyurarak Ramazan orucunun İslam’ın beş
esasından biri olduğunu ifade etmiştir.

İslam’da kişinin mükellef(sorumlu) olmasının ise dört şartı vardır. Vücup şartları olarak
isimlendirilen ve kişinin Ramazan orucuyla mükellef olması için de gerekli olan bu şartlar
şunlardır:4

1. İslam: Kişinin oruçla yükümlü olması için evvela Müslüman olması gerekir. Gayri
müslimlerin ibadetlerle yükümlü olup olmadığı noktasında ihtilaf bulunsa da sahih olan
görüşe göre ibadetlerle sorumlu olmak için evvela iman etme yükümlülüğü vardır.5 Allah
Rasûlü’nün صلى الله عليه وسلم Muaz b. Cebel’i Yemen’e gönderirken ona söylemiş olduğu, “Sen Ehl-i Kitap
olan bir kavme davetçi olarak gidiyorsun. Oraya vardığın zaman onları Allah’tan başka ilah
olmadığına ve benim Allah’ın elçisi olduğuma şehadet etmeye davet et. Bu konuda sana itaat
ederlerse Allah Teâla’nın sabah ve akşam olmak üzere onlara beş vakit namazı farz kıldığını
haber ver. Bu konuda da sana itaat ederlerse Allah Teâla’nın onlara zenginlerden alınıp
fakirlere verilen bir sadakayı(zekat) emrettiğini haber ver.”6 ifadesi gayri müslimlerin
ibadetlerden önce imanla mükellef olduğunu açıkça göstermektedir.
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2. Akıl: Bir Müslümanın ibadetlerle mükellef olması için gerekli olan şartlardan biri de akıldır.
Zira kişi akıl sayesinde Allah Teâla’nın kendisine olan emir ve nehiylerini anlayıp idrak
edebilir. Allah Rasûlü صلى الله عليه وسلم “Üç kişiden kalem kaldırılmıştır: Uyanana kadar uyuyan kişiden,
ihtilam olana kadar küçük çocuktan, akledene kadar mecnundan.”7 buyurarak kişinin dini
açıdan sorumlu olması için akledebilmesi gerektiğine işaret etmiştir.

3. Bülûğ: Bülûğ çağına erişmek de mükellef olmanın şartlarındandır. Çünkü bülûğ aklın
kemaline işaret eden bir alamettir. Esasında kişi bülûğdan dolayı değil, aklı kemale
ulaştığından sorumlu olur. Ancak akıl bâtınî bir hususiyet olup zahiren bilinmesi mümkün
olmadığından aklın ortaya çıkma sebebi olan bülûğ çağına ulaşma hali aklın yerine teklif
alameti kılınmış ve kişinin mükellef olması noktasında muteber kabul edilmiştir. Yukarıda
zikredilen hadis-i şerifteki ‘…ihtilam oluncaya kadar küçük çocuktan…’ 8 ifadesi de bülûğ
çağından önce kişinin mükellef olmayacağını ifade etmektedir.

4. Dârü’l-harpte bulunan kişinin sorumlu olması için mükellef olduğu ibadetlerin farziyetini
bilmesi şarttır. Zira darû’l-harpte kişi Müslüman olsa dahi yapması gereken vazifeleri
bilmeme durumu olabilir. Bilmediği bir şey sebebiyle kişiyi sorumlu tutmak da mümkün
değildir. Ancak darû’l-İslam’da namaz ve oruç gibi İslam’ın en açık alametleri kimseye gizli
olmayacağından orada bu konuda cehalet mazeret kabul edilmez.9

Zikredilen şartlardan herhangi birini taşımayan çocuk, akıl hastası, gayri müslim ve darû’l-
harpte Müslüman olduğu halde üzerine farz olan sorumlulukları bilmeyen kişi oruçla mükellef
değildir. Dolayısıyla bu hallerde tutmadığı oruçları daha sonradan şartlar tahakkuk ettiği vakitte
kaza etmesi gerekmez. Bununla birlikte her ne kadar bülûğ çağına ermeyen çocuk mükellef
olmasa da ibadetlere alıştırmak için güç yetiren çocuklara oruç tutturmak gerekir. Nitekim Allah
Rasûlü صلى الله عليه وسلم namaz hakkında “Yedi yaşına geldiklerinde çocuklarınıza namazı emredin.”[10]
buyurmaktadır.
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