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Ramazandan bir veya iki gün önce oruç tutarak onu karşılamak caiz
midir?

Soru: Ramazan’dan bir veya iki gün önce oruç tutarak onu karşılamak caiz midir?

Cevap

Allah Rasulü صلى الله عليه وسلم “Ramazan’ı bir veya iki gün önceden oruçla karşılamayın. Yalnızca sizden
birinin önceden adet olarak tutmuş olduğu bir orucu varsa ona devam edebilir.”1 buyurmaktadır.
Ulema zikredilen hadisin ümmetin Hıristiyanlara benzemesini yasaklama sadedinde varit
olduğunu ifade etmektedir.2 Nitekim Hırıstiyanlar Allah’ın جل جلاله onlara farz kılmış olduğu oruç
günlerinin sayısını kendi görüşleri doğrultusunda artırmışlardır.3 Buna binaen hadisi şerif Şaban
ayının son günlerini Ramazan ayı ile birleştirme kastıyla oruçlu geçiren kimse hakkında sadır
olmuştur. Şayet bu günleri oruçlu geçiren kimse, bunu farz olarak telakki etmiyorsa söz konusu
yasak onu kapsamamaktadır. Zira hadisi şerif mutad olarak nafile oruç tutan kimsenin4 orucunun
bu günlere denk gelmesi durumunda önceki adeti üzere oruç tutabileceğini ifade etmiştir.5 Yine
başka bir rivayette de Allah Rasulü’nün صلى الله عليه وسلم bazı seneler Şaban ayının tamamını oruçlu geçirdiği
zikredilmekte,6 bu da Şaban’ın son günlerinde oruç tutmanın caiz olduğunu göstermektedir.

Ayrıca “Şaban ayı yarılandığında oruç tutmayı bırakın.”7 rivayeti de bu ayda uzun süre oruç
tuttuğundan zayıf düşüp Ramazan’da oruç tutma noktasında bir gevşeklik gösterebilecek kimse
hakkındadır. Şayet Şaban ayının yarısından sonrasını oruçlu geçiren kimse hakkında böyle bir
durum söz konusu değilse yasak kapsamına dahil değildir.8
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