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Say1 belirleyerek zikir yapmak caiz midir?
Soru: Say1 belirlenerek toplu olarak Kelime-i Tevhid ¢ekip dualamakta bir sakinca var midir?
Ornegin bir grup insamn evlerinde toplanip belli sayida Kelime-i Tevhid okumasi, ardindan da

dualamasi dogru mudur? Dogru ise nelere dikkat etmemiz gerekir?

Kisa Fetva

r N
Toplu ya da ferdi olarak yapilan zikrin sevabinin birine hediye edilmesi veya bu zikirlerle
Allah Tedla’ya yaklasma maksadiyla dua edilmesi makbul yoldur. Seriat tarafindan muayyen
bir say1 belirlenmeyen bir zikir icin miktara bir mana atfetmeden ve belirlenen miktarin

stinnet olduguna itikat etmeden belirli sayilarla zikir yapmakta bir beis yoktur.

Detayh Fetva

Zikir, kulu Rabbine yaklastiran, ilahi murakabede oldugunu siirekli hatirlatarak istikamet
izere durmasina yardimci olan ve Allah Teala’nin rizasini celbeden bir ibadettir. Allah Teala, “Ey
iman edenler! Allah’1 ¢okga zikredin, sabah aksam O’nu tesbih edin.”" buyurarak zikrin hem gok
hem de siirekli yapilmasim emretmis, “Beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim.”? buyurarak
kulun rahmet-i ilahiye mazhar olmasimn Rabbini hatirlamasina bagh oldugunu bildirmis, “Allah,
kendisini gokca zikreden erkek ve kadinlara magfiret ve biiyiikk miikafatlar hazirlamistir.”

buyurarak zikrin, hem magfirete hem de miikafata vesile oldugunu haber vermistir.

Zikir, sadece dil ise soylenen lafizlardan ibaret degil, bizzat “zikir”(hatirlamak) lafzinin da
ifade ettigi gibi kisinin Allah Tedla’y1 siirekli hatirinda tutarak yasamasi demektir. Bu sebeple
Allah Teala miiminleri ayakta, otururken ve yanlar1 {izerine uzanirken yani her hallerinde
kendisini zikreden kullar olarak vasiflamis?, Allah Rasiilii de £ kendisine siirekli
yapabilecegi(kolay) bir amel soran kisiye “Dilin siirekli Allah Teala’nin zikriyle yas olsun.””
buyurarak kalbin siirekli Allah Tedla’y1 hatirlamas1 maksadiyla dilin daima zikir halinde olmasin
telkin etmistir. Yine bu manada Allah Rasulii £ “Kulun imani, kalbi istikamete girmeden

miistakim olmaz, kalbi de dili istikamete girmeden miistakim olmaz.”® buyurmustur.

Kelim-i Tevhid zikri hem en iistiin zikir’ hem de imanin en iistiin derecesidir.? Bu zikri toplu
bir sekilde yapmakta bir beis yoktur. Zira bir kutsi hadiste, “Kulum beni kendisi zikrederse ben de
onu kendim zikrederim. Eger beni bir topluluk icerisinde zikrederse ben de ondan daha hayirh bir
topluluk icinde onu zikrederim.”® buyrularak zikrin hem tek hem toplu olarak yapilabilecegi ifade
edilmistir. Ayrica Allah Rasilu £ bir giin mescide girip, ashabindan bir grubu halka halinde

IFAM Vakfi Fetvahane - fetvahane.org.tr 1/3



otururken goriince neden oturduklarini sormus, onlar da, “Allah Tedla’y1 zikretmek ve bizi
Islam’a kavusturup seni de bize elci olarak gondermesine karsi hamd etmek icin oturduk.”
cevabini vermistir. Bunun iizerine Allah Rasilii £€ “Cebrail bana geldi ve Allah Tedla’mn

meleklerine kars: sizinle 6viindiigiinii haber verdi.” buyurmustur.'”

Zikrin sonunda dua yapmak ise ya sevabi bagkalarina hediye etmek ya da eda edilen bu giizel
amel vesilesiyle Allah Tedla’dan af ve magfiret niyaz etmek icin yapilir ki bunda da bir problem
yoktur. Sevabin bir bagkasina hediye edilmesine gelince, Allah Rasiilii £ vefat eden annesinden
kalan paralar1 tasadduk ettiginde annesinin bundan bir ecri olup olmayacagini soran sahabiye,
“Evet.(Ona da ecir yazilir.)” cevabim vermistir."" Salih bir amel vesile kilinarak yapilan dudmn
makbul olacagina dair Allah Rasiilii’niin haber verdigi magaraya siginan ii¢ arkadasin yaptiklari
amelleri zikrederek Allah Teala’ya niyazda bulunmalar zikredilebilir. Zira onlardan biri “Sizi
buradan ancak yaptigimz salih amellerle Allah Teala’ya dua etmeniz kurtarir.” demis, bunun

iizerine her biri kendi amelini vesile kilarak dua edince magaranin kapisi ii¢ asamada acilmigtir.'?

Zikrin belli sayida yapilmasina gelince, Allah Teala zikir icin belirli bir miktar ve vakit tayin
etmemis, Miisliimanin har daim zikir halinde olmasi gerektigini ifade buyurmustur. Buna gore bir
miimin giicii nispetinde diledigi miktarda Allah Teala’y1 zikretmelidir. Fazla miktarda zikrin bir
giinah1 olmadig gibi az zikre gére daha cok ecri vardir. Ancak hadis-i seriflerde bazi zikirler icin
hususi sayilar belirlenmistir. Ornegin namazdan sonra yapilan zikirler bu kisimdandir. Zira Allah
Rasiilii £€ namazdan sonra otuz iiger defa tesbih, tahmid ve tekbir getirmeyi tavsiye etmis, hususi
olarak otuz ii¢ sayisim belirtmistir.'® Allah Rasflii’niin £% belirledigi sayimn iizerine ziyade
yapilmasi hususunda ise farkli goriisler vardir.'* Meseleyi soyle tafsil edebiliriz: Eger Kkisi
belirlenen bu sayiy1 siinneti yerine getirmek niyetiyle tamamlar ardindan {izerine ekleme yaparsa
hem siinnet sevab1 hem de ziyade yaptiklarinin sevabin alir. Ancak boyle bir niyeti olmadan veya
ayni sevabin daha fazla miktarla da hasil olacag niyetiyle ziyade yaparsa siinnet sevabini alamaz.
Zira hususi olarak belirlenen o sayida bizim bilmedigimiz hikmetler ve hususiyetler olabilir."
Ayrica bu sekilde ziyade yapmak, hiikiim yetkisi kendinde olan Sari’nin verdigi hiikme yetkisi
olmayan bir kulun ekleme yapmasina benzer.'® Bazi alimler ise bu durumu hastanin kendisine
belli 6l¢iide almasi telkin edilen ilaci fazla almasina benzetmistir. Hasta i¢in belli miktarda alinan
ilac sifaya vesile olurken, fazlasi zarara sebep olabilir.'” Namaz sonrasindaki zikirlerle ilgili otuz
{ic, yirmi bes, on bir gibi farkl sayilar da varit olmustur.'® Farkh sayilarin, Miisliimanlarin kendi
durumlarina gore bunlardan birini tercih edebilecegine isareten belirlenmis olabilecegi de

séylenmistir.'

Allah Rasulii £ tarafindan hususi olarak miktar belirtilmeyen zikirlerde ise hedef belirleme,
say1y1 akilda tutma gibi maksatlarla adet belirlemekte bir beis yoktur. Zira zikir tegvik edilen bir
amel olup bunu kolaylastiran vesilelere bagvurmakta da bir problem yoktur. Ancak belirlenen
sayly1 siinnet olarak gormek caiz degildir. Buna gore bir grup Miisliimanin bir mekanda toplanip
kendilerinin belirledigi veya bir alim tarafindan tavsiye edilen miktarda Kelime-i Tevhid

okumasinda bir beis yoktur.
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