Soru: Dizlerimden rahatsiz oldugumdan ayakta duramiyorum. Namazimi nasil
kilmaliyyim?

FETVA

Islam’1n bes esasindan biri olan namazin! gegerli olabilmesi i¢in sartlarinin ve riikiinlerinin tam
olarak yerine getirilmesi gerekir. Namazimn riikunlarindan biri de kiyamdir.? Zira Rabbimiz
“Allah i¢in husuyla kiyama durun.”® buyurmaktadir. Ancak hastalik, savas* gibi bazi 6ziir
hallerinde bu sart ve riikiinlerde hafifleme veya tamamen diisme sz konusu olabilir.® Nitekim
Allah Teala, hicbir kimseyi, giiciiniin yetmedigi seyle yiikiimli kilmadigm®
ifade buyurmaktadir. Buna gore ayakta durmasina mani bir hastalig1 olan kisiden, alaninda
uzman ve Islami hassasiyete sahip bir doktorun tespit ettigi hastalik sebebiyle namazn
riikkiinlerinden biri olan kiyam diiser.” Bu durumdaki kisi namazi oturarak kilar. Bununla birlikte
kisinin secde etmesine mani bir durum yoksa secde etmesi gerekir. Zira secde de namazin
riikkiinlerinden biri oldugundan &ziirsiiz bir sekilde terk edilmesi caiz degildir.® Ancak secde
etmek kisinin hastaligini artirryorsa secdeyi ima ile yapar.® Ayrica kisi kiyamda durabiliyor
ancak riikli ve secde yapamiyorsa Hanefilere gore namazi ayakta veya oturarak kilmak arasinda
tercih hakkina sahip olmakla birlikte evla olan oturarak kilmasidir.!® Ancak Safi mezhebine
gore kiyam diismez, secde ve riikiiyu ayakta ima ile yapar.'!

Sonug olarak 6ziir sahibi olan kisi, Hanefilere gore bagdas kurarak veya ayaklarini kibleye
uzatarak ima yoluyla namaz kilabilecegi gibi bunlarin miimkiin olmamasi halinde uzanarak da
namazini eda edebilir.'? Yapabiliyorsa riikkii ve secdede basmi dne dogru egmeli ve secde
halindeyken basin1 riik(i halindekinden daha asagida tutmalidir.*3

Safii mezhebinde ise bu kisinin bagdas kurmasi caiz olmakla birlikte iftiras (normal tahiyyat)
oturusuyla kilmasi daha faziletlidir.}*
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